Parasparnio piloto mokymo programa

Teorinio parengimo programa.

1. Skrydžių be motoro istorija
1.1. pirmieji sklandytuvai, sportinis sklandymas
1.2. skraidyklių evoliucija
1.3. parašiutas-sparnas ir pirmieji parasparniai
2. Parasparnis ir įranga
2.1. kupolas
2.1.1. medžiagos (rūšis, reikalavimai, resursas)

2.1.2. kupolo konstrukcija
2.1.3. nerviūros konstrukcija
2.1.4. įvairios nerviūrų schemos
2.2. stropų sistema
2.2.1. medžiagos (rūšis, reikalavimai, resursas)

2.2.2. išsišakojimas aukštais, stropų plyšimo nominalai
2.2.3. stropų montavimas
2.2.4. valdymo stropų (stabdžių) reguliavimas
2.3. laisvieji galai (diržai)
2.3.1. rūšys
2.3.2. akseleratoriaus ir trimerio veikimo principas
2.4. pakabinimo sistema
2.4.1. diržų schema
2.4.2. sistemos stabilumas-pavaldumas
2.4.3. atsarginio parašiuto padėtis
2.4.4. protektorių (nugaros apsaugos) rušis
2.5. variometras-altimetras
2.5.1. veikimo principas
2.5.2. variometro derinimas
2.5.3. altimetro derinimas
2.5.4. atminties ir kt. funkcijų naudojimas
2.5.5. greičio daviklio derinimas
2.6. GPS, radiostotelės
2.7. apsauginė įranga (šalmas, batai, pirštinės, kombinezonas)

2.8. gelbėjimo įranga
2.8.1. parašiutų rušis
2.8.2. konstrukcija ir veikimo principas
2.8.3. sudėjimo būdas
2.9. kita įranga
3. Parasparnių sertifikavimas
3.1. pagrindiniai parasparnių išbandymų ir sertifikacijos principai
3.2. apkrovimo išbandymai
3.3. testiniai skrydžiai
3.4. Parasparnių klasifikacija pagal DHV ir AFNOR sistemas 
3.5. Pagrindiniai DHV ir AFNOR sistemų skirtumai
4. Parasparnio eksploatavimas
4.1. įrangos įsigijimas (naujos ir dėvėtos)

4.1.1. parasparnio parinkimas pagal saugumo klasę
4.1.2. parasparnio parinkimas pagal dydį
4.1.3. dėvėto parasparnio parinkimas
4.1.4. pakabinimo sistemos ir kt. įrangos parinkimas
4.2. įrangos įpakavimas ir sandėliavimas
4.3. kasdieninė eksploatacija
4.3.1. parasparnio resursas, jo skaičiavimas

4.3.2. įrangos būklės tikrinimas (darbų turinys, periodiškumas)
4.3.3. gadinančių faktorių įtaka (saulės spinduliai, vabalai, ugnis, chemija, parasparnio sušlapinimas, mechaninis poveikis)
4.3.4. priešskridiminė apžiūra
4.4. įrangos remontas
4.4.1. gedimų diagnostika
4.4.2. smulkus kupolo remontas
4.4.3. stropų remontas ir pakeitimas
4.4.4. smulkus pakabinimo sistemos remontas
4.5. atsarginio parašiuto (AP) eksploatacija
4.5.1. AP rinkimas
4.5.2. AP sudėjimo periodiškumas
5. Aerodinamika
5.1. srauto judėjimo dėsniai
5.1.1. Bernulio dėsnis
5.1.2. laminarinė ir turbulentinė aptaka
5.1.3. paribio sluoksnis
5.1.4. įvairių kūnų aptaka, Pilna Aerodinaminė Jėga
5.1.5. sparno profilio aptaka, keliamosios jėgos kilmė
5.1.6. slėgių skirstymas ant profilio
5.2. terminologija
5.2.1. profilių rūšys (turbulentiniai ir laminariniai, simetriniai, išgaubti ir įgaubti paviršiai, S-profiliai)

5.2.2. profilio ir sparno parametrai (profilio styga, storis ir kreivumas, mostas, plotas, proilgis, strėliškumas)

5.2.3. atakos kampas α
5.2.4. srauto stabdymo taškas
5.2.5. slėgio centras, svorio centras
5.2.6. sklendimo kampas γ
5.2.7. kryptis, posvyris, polinkis
5.3. keliamoji jėga ir pasipriešinimas.

5.3.1. keliamosios jėgos ir pasipriešinimo priklausomybė nuo atakos kampo.

5.3.2. smuka
5.3.3. priklausomybė nuo S, δ, V, CR
5.3.4. CY ir CX grafikai, profilio poliarė
5.3.5. abipusė komponentų G, S, δ, V, CR įtaka
5.4. parasparnio sparno aptaka
5.4.1. slėgis viduje sparno
5.4.2. atakos kampo pakeitimas
5.4.3. smuka, artėjimo prie smukos požymiai
5.4.4. frontalinis (priekinės briaunos) lužimas
5.4.5. profilio aptakos priklausomybė nuo medžiagos būklės
5.5. bendras parasparnio pasipriešinimas
5.5.1. profilio pasipriešinimas
5.5.2. stropų ir piloto pasipriešinimas
5.5.3. indukcinis pasipriešinimas
5.6. aerodinaminė kokybė
5.7. tiesioginis sklendimas
5.7.1. jėgų pusiausvyra
5.7.2. judėjimo lygybės (Y, X, priklausomybė nuo G, γ)
5.7.3. ryšys tarp L, H, VX, VY ir γ
5.8. parasparnio išvilkimas
5.8.1. jėgos
5.8.2. optimalūs greičio režimai
5.8.3. parasparnio pavaldumas velkant
5.8.4. „lock-out“
5.9. skridimo greitis
5.9.1. parasparnio greičių diapazonas
5.9.2. greičio valdymas
5.9.3. sklendimo greičių diagrama, charakteringi taškai
5.9.4. pereinamieji režimai
5.9.5. santykinis judėjimas
5.9.6. skrydis pavėjui, prieš vėją
5.9.7. skrydis žemėjime, kilime
5.10. santykinis įkrovimas
5.10.1. santykinis įkrovimas ir kokybė
5.10.2. įtaka  skrydžio greičiui
5.10.3. įtaka saugumo charakteristikoms
5.10.4. parasparnio svorių diapazonas, piloto svoris, bendras svoris
5.11. posūkio dinamika
5.11.1. jėgos, perkrova
5.11.2. aerodinaminis valdymas
5.11.3. valdymas svoriu
5.12. parasparnio stabilumas
5.12.1. apie skersinę ašį (polinkis)
5.12.2. apie išilginę ašį (posvyris)
5.12.3. apie vertikalią ašį (kryptis)
5.13. parasparnio pavaldumas, valdymo stropų išsišakojimas
5.14. sistemos svyravimai, aktyvus pilotavimas
6. Meteorologija
6.1. atmosfera
6.1.1. atmosferos sudėtis
6.1.2. atmosferos sluoksniai
6.1.3. slėgis, tankis ir temperatūra
6.1.4. vandens savybės
6.1.5. drėgnumas, santykinis drėgnumas
6.1.6. saulės radiacija, žemės paviršiaus įšildymas
6.1.7. konvekcija
6.1.8. temperatūros gradientas, inversija
6.1.9. stabilumas ir nestabilumas
6.1.10. temperatūros gradiento rušys
6.1.11. Koriolio efektas
6.2. debesys
6.2.1. debesų atsiradimo priežastys
6.2.2. rasos taškas ir debesų “pado” nustatymas
6.2.3. kamuolinių debesų evoliucija
6.2.4. krituliai
6.2.5. debesų klasifikacija
6.2.6. debesų pavojai
6.3. makrometeorologija
6.3.1. oro masės apibrėžimas
6.3.2. oro masių klasifikacija
6.3.3. globalinė cirkuliacija
6.3.4. oro srovės
6.3.5. frontai (šaltasis, šiltasis, stacionarusis, okliuzijos)
6.3.6. barinės sistemos (ciklonas, anticiklonas)

6.4. vėjas
6.4.1. vėjo atsiradimo priežastys
6.4.2. vėjo matavimas (matavimo vienetai, prietaisai)
6.4.3. vėjo greičio nustatymas nauduojant naturalius požymius
6.4.4. slėgio gradiento ir Koriolio efekto įtaka vėjo krypčiai
6.4.5. vėjas barinėse sistemose ir frontuose
6.4.6. vėjo pokytis kintant aukščiui (vėjo gradientas)
6.4.7. vėjo pokytis paros bėgyje
6.5. turbulencija
6.5.1. turbulencijos rušys (mechaninė, terminė, pjuvio, nuo kito skraidymo aparato)

6.5.2. turbulencijos požymiai
6.5.3. rotoriai, pavėjinis rotorius
6.5.4. pavojingos zonos ribų nustatymas
6.6. mikrometeorologija
6.6.1. įšildymas ir cirkuliacija
6.6.2. jūros brizas
6.6.3. mikrofrontai (jūros brizo frontas, šiluminis frontas)

6.6.4. įvairių formų lanšafto aptaka (kalnas, kalnagūbris, tarpukalnis)

6.6.5. srautai kalnuose (cirkuliacija prie šlaito, vėjas slėnyje, fenas, „magiškas oras“, “nuostabus vėjas“)
6.7. kylančios srovės
6.7.1. aptekėjimo srautas (antvėjis)
6.7.1.1. aptakos priklausomybė nuo šlaito formos
6.7.1.2. skriejimo zona
6.7.1.3. priklausomybė nuo vėjo krypties
6.7.2. konvergencija
6.7.3. bangos
6.7.4. termikai
6.7.4.1. sandara, rūšys
6.7.4.2. termiko gimimas, periodiškumas
6.7.4.3. pakilimo aukštis, gradientas
6.7.4.4. termikų paieška
6.7.4.5. temikų gatvės
6.7.4.6. sūkuriai
6.7.4.7. paieškos būdas „trys sluoksniai“
6.7.4.8. termiko centravimas
6.8. audra
6.8.1. susidarymo sąlygos
6.8.2. išsivystymo stadijos
6.8.3. pavojai
6.9. pranešimai apie orą (dabartiniai, prognozės)

6.9.1. informacijos šaltiniai
6.9.2. interpretavimas (žemėlapių ir diagramų skaitymas)

6.10. oro požymiai
7. Oro teisė
7.1. Tarptautinė ir nacionalinė oro teisė
7.1.1. Tarptautinė CA organizacija - ICAO
7.1.2. Čikagos konvencija
7.1.3. Nacionalinė oro teisės sistema
7.1.4. CAA
7.2. Lietuvos Respublikos aviacijos įstatymas
7.3. LR oro erdvės naudojimo taisyklės
7.4. LR oro erdvės struktūra
7.4.1. Kontroliojamoji oro erdvė
7.4.2. Nekontroliojamoji oro erdvė
7.4.3. Draudžiamosios, ribojimų, pavojingos, rezervuotos ir pasienio zonos
7.4.4. Oro erdvės klasės

7.5. Skrydžių vykdymo taisyklės
7.5.1. Vizualiųjų skrydžių taisyklės
7.5.2. Susidūrimų išvengimas
7.5.3. OL prioritetai (su motoru ar be, pagal greitį)
7.5.4. Parasparnių prasilenkimo taisyklės
7.5.4.1. laisvoje erdvėje
7.5.4.2. prie šlaito
7.5.4.3. termike (spiralėje)
7.6. Avarijų ir incidentų tyrimas
7.7. Paieška ir gelbėjimas

7.8. Administracinės teisės pažeidimų kodeksas

7.8.1. Nusižengimai

7.8.2. Atsakomybė

7.9. Draudimas

7.9.1. Civilinės atsakomybės

7.9.2. Sveikatos

7.10. Skrydžių skraidyklėmis ir parasparniais taisyklės

7.10.1. Taisyklių paskirtis ir taikymas

7.10.2. Skraidyklių klasifikacija

7.10.3. Skrydžių vykdymo taisyklės

7.10.4. Meteorologinės sąlygos ir apribojimai

7.10.5. Parasparnių įrangos tinkamumas

7.11. Parasparnių pilotų mokymas ir licencijavimas

7.11.1. Tarptautinė pilotų kvalifikacijos įvertinimo sistema PARA PRO

7.11.2. Piloto dokumentai (piloto pažymėjimas, skraidymo knygelė, IPPI-card, FAI sportinė licencija)

7.11.3. Teorinių ir praktinių įgudžių reikalavimai skirtingoms kategorijoms

7.11.4. Teorinio ir praktinio egzamino laikymas

7.12. Aviacinių sportinių įstaigų struktūra

7.12.1. FAI – LAK – LSPSF – klubai

7.12.2. LSPSF tikslai ir veikla
7.12.3. LSPSF valdžia (konferencija, taryba, komisijos)
7.12.4. dalyvavimas varžybose (klubų, miestų taurės, LR čempionatas, tarptautinės varžybos)

8. Skraidymo saugumas
8.1. Fizinis ir psichologinis piloto pasiruošimas
8.1.1. piloto fizinei būklei reikalavimai (nuovargis, ligos, alkogolis, narkotikai ir kt. preparatai)
8.1.2. Savo galimybių įvertinimas, „Ikaro sindromas“, atsisakymas nuo skrydžio
8.1.3. Apmokymo procesas: pakankamas laikas situacijai analizuoti, principas „nuo paprasto iki sudėtingo“, įgūdžių įsisavinimas ir užtvirtinimas, individualus žinių pateikimas, disciplina 

8.1.4. Skrydžio planas, sprendimų priėmimas keičantis aplinkai
8.1.5. Baimė, jos rušys. Baimės įtaka sprendimų priemimui.
8.2. Skraidymas nauduojant išvilktuvą
8.2.1. Skrydžių vykdymo taisyklės
8.2.2. išvilktuvo veikimo principas, išvilktuvų rušys
8.2.3. parasparnio pilotavimas buksyravimo metu
8.2.4. piloto ir personalo sąveika 

8.3. skrydžių sąlygų pasirinkimas
8.3.1. meteosąlygų pasirinkimas
8.3.2. startavietės pasirinkimas, vėjo kryptis ir stiprumas
8.3.3. nusileidimo vietos pasirinkimas
8.4. greito nužemėjimo būdai
8.4.1. „ausys“, „ausys+akseleratorius“
8.4.2. „wing-overs“
8.4.3. „В-stall”

8.4.4. “front-stall”

8.4.5. “spiral-dive”
9. Pavojingos situacijos
9.1. Sudėtingi nusileidimai (vanduo, miškas, laidai, pelkės, miestas ir kt.)
9.2. Pavojingos situacijos skrendant
9.2.1. simetrinis priekinės briaunos lūžimas
9.2.2. nesimetrinis priekinės briaunos lūžimas
9.2.3. simetrinė smuka (full-stall)

9.2.4. nesimetrinė smuka, „suktukas“ (negatyvinė spiralė)
9.2.5. parašiutavimas (deep-stall)

9.2.6. „kaklaraištis“
9.2.7. autorotacija
9.2.8. konstrukcijos pažeidimas ir gedimas
9.2.9. pavojingos situacijos diagnozavimas
9.2.10. pavojingų režimų prognozavimas ir išvengimas
9.2.11. pavojingų režimų „grandinės“
9.3. Pavojingos situacijos buksyruojant parasparnį
9.3.1. „lock-out“
9.3.2. parašiutavimas
9.3.3. troso nutrūkimas
9.3.4. neatsikabinimas nuo troso
9.4. orientacijos praradimas erdvėje
9.5. pavojingos meteosąlygos
9.6. Atsarginio parašiuto (AP) panaudojimas
9.6.1. situacijos, reikalaujančios AP panaudojimo
9.6.2. AP panaudojimo technika
9.7. piloto elgesys po ekstremalaus nusileidimo
10. Medicininis pasiruošimas
10.1. Individuali vaistinėlė
10.2. Pirmieji veiksmai padedant nelaimės ištiktajam
10.3. Traumų rūšys ir pirmoji pagalba
10.3.1. nubrozdinimai, žaizdos, kraujosrūvų sustabdymas
10.3.2. sumušimai, išnirimai, patempimai, raiščių trūkimai
10.3.3. lūžiai, įtvarų uždėjimas
10.3.4. smegenų sutrenkimas
10.3.5. nušalimas
10.3.6. sąmonės netekimas
10.3.7. trauminis šokas
10.4. Reanimacija
10.4.1. dirbtinis kvėpavimas
10.4.2. netiesioginis širdies masažas
10.5. nukentėjusio transportavimas
10.6. šalčio ir aukščio poveikis organizmui.
